
Muistikahvilat ovat kaikille avoimia tilaisuuksia, joihin ovat
kaikki muististaan ja sen huoltamisesta kiinnostuneet

tervetulleita. Tapahtumiin voi tulla kuuntelemaan luentoja ,
saamaan vinkkejä muistin huoltamisesta sekä

keskustelemaan mieltään askarruttavista asioista muistin
suhteen ja osallistumaan muistia kuntouttavaan toimintaan.

 Kahvilat syyskaudella 2026
Ma 14.9 klo 14.00-15.30

 Ma 12.10. klo 14.00-15.30
Ma 9.11. klo 14.00-15.30
 Ma 7.12. klo 14.00-15.30

UUDENMAAN MUISTILUOTSIN

Muistikahvila Veikkolassa
Veikkolan kirjasto

os. Koskentie 3, 02880 Veikkola

Lisätietoja:
Johanna Juola, muistiohjaaja

johanna.juola@espoonmuisti.fi 
tai 040 170 6771
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