
Uudenmaan Muistiluotsin vertaistukiryhmä on tarkoitettu
muistisairautta sairastavien henkilöiden aikuisille lapsille.
Ryhmä kokoontuu vertaistuellisen keskustelun merkeissä

kerran kuukaudessa Vantaan Tikkurilassa. 
Ryhmään on ennakkoilmoittautuminen

Ryhmä kokoontuu syksyllä 2026:

Ma 10.8. klo 17.30-19.00
Ma 7.9. klo 17.30 -19.00

Ma 5.10. klo 17.30 - 19.00
Ma 2.11. klo 17.30-19.00 

Ma 30.11. klo 17.30-19.00

Ennakkoilmoittautuminen ja lisätiedot;
Muistiohjaaja Johanna Juola

johanna.juola@espoonmuisti.fi tai 040 170 6771
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