Uudenmaan Muistiluotsin
ja Hiidenomaishoitajien

Muistiviikon luento:
Kuljemme muistisairaan matkassa

Lohjan paakirjastolla, Jarnefelt-salissa
os. Karstuntie 3, Lohja.

Keksiviikkona 23.9.2026
klo 13-14.30

Muistisairaus koskettaa sairastuneen lisaksi myos laheisia ja
ystavia. Tule kuulemaan ja keskustemaan, miten voimme tukea ja
ymmartaa hanta arjen tilanteissa paremmin. Keskustelua ja tietoa

siita, kuinka muistisairasta voidaan tukea turvallisesti ja
arvostavasti sairauden eri vaiheissa.

Tule mukaan saamaan tietoa ja tukea aiheesta.
Tilaisuuden jarjestaa Uudenmaan Muistiluotsi ja Hiiden
omasihoitajat ry

Tervetuloa!

Muistiluotsi .
asiantuntija- ja tukikeskus Hiiden
O Uusimaa Omaishoitajat ry

Lisatietoja: Johanna Juola, muistiohjaaja,
johanna.juola@espoonmuisti.fi tai p. 040 170 6771
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