
VANTAAN MUISTIYHDISTYS RY                               JÄSENKIRJE 4/2026 

             elokuu   

                      

Mukavaa elokuuta kaikille muistiyhdistyksemme jäsenille 
 

Elokuu – marjojen ja sienien poimimista, pimeneviä iltoja, lop-

pukesän lämmön, värien ja makujen varastoimista tulevaa syk-

syä ja talvea varten.  

 

Järjestökentässä on aiheuttanut kesän aikana laajasti tyrmistystä ja huolta sosiaali- ja 

terveysministerin linjaukset sosiaali- ja terveysjärjestön avustuskeskuksen (STEA) avus-

tuskriteereistä sekä hallitusriihessä tehdyt päätökset 50 miljoonan euron lisäleikkauk-

sista STEA-avustuksiin. Toteutuessaan leikkaukset kohdistuvat myös muistisairaisiin ih-

misiin ja heidän läheisiinsä – ryhmään, jonka tuen tarve kasvaa parhaillaan nopeasti. 

 

STEA-avustuksia myönnetään sosiaali- ja terveysalan yhdistysten ja säätiöiden yleis-

hyödylliseen sosiaalista hyvinvointia ja terveyttä edistävään toimintaan vuonna 2027 

noin 190 miljoonaa euroa, mikä on kolmannes vähemmän kuin tänä vuonna ja pudot-

taa avustukset puoleen vain muutamassa vuodessa. Mm. vapaaehtoispohjalta ilman 

palkattua henkilökuntaa toimivat muistiyhdistykset ovat pitkälti riippuvaisia juuri näistä 

avustuksista. 

 

Mikäli tunnet tai kohtaat päättäjiä, kansanedustajia tai muita yhteiskunnallisesti aktii-

visia ihmisiä, kerro näkemyksesi ja kokemuksesi. Kerro, että muistitoimintaan osallis-

tuvat muistisairaat ja läheiset ovat huolissaan, että heille tärkeä tuki ja toiminta lop-

puu.   

 

Nyt on myös ajankohtaista valmistautua syksyn erilaisiin tapahtumiin. Toivottavasti 

teistä jokainen löytää itselleen sopivaa ja tarkoituksellista toimintaa. Tämä jäsenkirje 

lähetetään teille Uudenmaan Muistiluotsin toimintakoosteen mukana. Tutustuttehan 

myös Muistiluotsin syksyn toimintatarjontaan! Tapahtumat löytyvät myös nettisivuil-

tamme vantaanmuisti.fi. 

 

Tulevaa toimintaamme  

 

❖ Kaikille avoin Muistiviikon Muisti-ilta on Heurekassa to 24.9.2026 klo 18–19.30. 

Tutkijatohtori Nella Moisseinen luennoi tilaisuudessa aiheesta "Musiikki, muisti ja 

muistisairaudet. Musiikkiesitys. Tervetuloa! 

❖ Omaisena muutosten keskellä – tunteita, kohtaamisia ja omaisyhteistyötä ma 

5.10.2026 klo 16–17.30 Myyrmäkitalossa, 3.krs kerhohuone, Paalutori 3, 01600 

Vantaa. Teemasta alustaa Tuija Kotiranta, Omaisena edelleen ry. Voit ottaa kaverin 

mukaasi tapahtumaan. Tervetuloa! 
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❖ Olemme mukana Hyvinvointimessuilla Itä-Vantaalla la 12.9.2026 klo 10–16 

Puistokulmassa, Talkootie 4, 01350 Vantaa (Hiekkaharju).  

❖ Olemme mukana myös Terveydeksi-kävelyssä su 25.10.2026 klo 12–15 Tikkuri-

lassa.  

❖ Teatteri Vantaan Annikki Tähdestä kertova Ikitähti-näytös to 29.10.2026 klo 

17.00. Esityksen ja kahvitarjoilun hinta on jäsenelle ja hänen saattajalleen 40 

euroa. Tarkemmat tiedot seuraavassa jäsenkirjeessä. 

❖ Yhdistyksen sääntömääräinen syyskokous pidetään to 26.11.2026 klo 17.00, 

paikka ilmoitetaan myöhemmin.  

 

Tarvitsetko tietoa? 

 

Verkkoseminaari oikeudellisesta ennakoinnista 21.10.2026 klo 15.00–16.30. Miten va-

rautua taloudellisten ja muiden asioiden hoitamiseen muistisairauden edetessä. Mak-

suton verkkoseminaari on suunnattu muistisairautta sairastaville, heidän läheisilleen 

ja muille asiasta kiinnostuneille. Luennoitsijana toimii juristi Sari Elomaa Muistiliitosta.  

Ohjelma ja ilmoittautumislinkki löytyvät Muistiliiton www-sivujen etusivulta kohdasta 

Muistiliitossa tapahtuu, https://muistiliitto.fi/. 

 

Verkkoseminaari edunvalvontavaltuutuksesta 3.11.2026 klo 15.00–16.30. Mitä muisti-

sairauteen sairastuneen tulisi tietää edunvalvontavaltuutuksesta? Luennoitsijana toi-

mii juristi Sari Elomaa Muistiliitosta.  Ohjelma ja ilmoittautumislinkki löytyvät Muistilii-

ton www-sivujen etusivulta kohdasta Muistiliitossa tapahtuu, https://muistiliitto.fi/. 

 

-  

Mukavaa loppukesää ja syksyn odotusta kaikille jäsenillemme! 

Vantaan Muistiyhdistyksen hallitus 
vantaan.muistiyhdistys@kolumbus.fi      

Puh. 040 726 4430 
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