Expertforelasning i Jakobstad
9.9.2025 kl. 14-16

FRAMJANDE AV MINNESHALSA

Halsokunskap mojliggor framjande av minneshalsa,
bromsande och férebyggande av minnessjukdom.

Foreldasare: Jean Nyman, FM, legitimerad psykolog,
viceordforande i och medgrundare av Jakobstadsnejdens
Alzheimerforening r.f.

Plats: Hotorgcentret, Kopmansgatan 19

Anmal dig senast 5.9 och mera information:
Anne Hietanen
t. 044 901 3022 eller anne.hietanen@muistiminne.fi

Program:

14:00 Valkommen och en halsning fran Minnesféreningarna
14:10 Forelasning

15:00 Kaffepaus

15:15 Forelasningen fortsatter och fragor

16:00 Tack!

Vaasan seudun Jakobstadsnejdens
Muistiyhdistys ry Alzheimerforening rf S
. Muistiliiton jasen . Medlem i Alzheimer Centralférbundet Minnesfriskl




