
داء جسیمات لیوي

تشمل أعراض المرض
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ي بھذه التسّمیة نسبة إلى جسیمات لیوي، التي ھي  داء جسیمات لیوي ھو من أمراض فقدان الذاكرة التدریجي والذي یبدأ ما بین سن 50 و80 سنة. سُمِّ
 عبارة عن حبیبات داخل الخلیة العصبیة. تتراكم ھذه الجسیمات في منطقة الطبقة القشریة للدماغ عند الإصابة بھذا المرض.  سبب تفشي المرض غیر

معروف

 داء جسیمات لیوي یشبھ إلى حد ما أعراض مرض باركنسون ولھ أیضا العدید من السمات المعروفة عن مرض الزھایمر. مشاكل الذاكرة تتطور
 عادة مع تقدم المرض. لا یوجد علاج وقائي أو شافي أو موقفِّ للمرض، لكن العنایة بالحالة الصحیة، والعلاج بالأدویة المناسبة للأعراض، والحیاة

النشیطة المرغوب فیھا تدعم حیاة المریض الیومیة

 تؤثر أمراض الذاكرة دائمًا على جمیع أفراد الأسرة وعلى الأقرباء. یتغیر
 سلوك المریض مع تقدم المرض. المرض أكثر شیوعًا عند الرجال من

النساء

 یمكن علاج العدید من أعراض المرض سواء بالأدویة أو من دون أدویة.
كما أن الرعایة الجیدة وإعادة التأھیل الجید یدعمان جودة الحیاة

تصلب العضلات، وصعوبة في بدء الحركة، وصعوبات في المشي

صعوبات في الإدراك

الھلوسات، مثل الھلوسات البصریة والتوھم

اضطرابات الوعي، السقوط
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داء جسیمات لیوي

اعتن بنفسك، إنكّ شخص مُھِمّ

 یتم التخطیط للعنایة ولوسائل إعادة التأھیل مع المریض
 وأقربائھ. یختلف الوضع الحیاتي والاحتیاجات عند كل شخص.

تكون المراقبة المنتظمة للمرض أمرا مھما

 تعتبر العنایة الجیدة بالصحة العامة أمرا مھما أثناء
 معالجة المرض، مثل تناول الدواء المناسب والتغذیة
 الصحیة وعلاج الاكتئاب والریاضة النشیطة ومختلف

الخدمات الداعمة للرفاھیة النفسیة

 خدمات الدعم والمخصصات المختلفة تسُھِّل من الحیاة الیومیة. تشمل
 المخصصات مثلا التعویضات عن الأدویة، دعم العلاج الخاص

 بالمتقاعد ودعم رعایة القریب. تقدم جمعیات الذاكرة مجموعة متنوعة
من الأنشطة الرائعة

 تذكر أن الحیاة لا تنتھي عند تشخیص مرض الذاكرة. الحزن وخیبة الأمل ھي مشاعر طبیعیة، ولكن مع ھذا المرض یمكنك مع مرور الوقت أن تتعلم
كیف تعیش حیاة جیدة

 من المھم التخطیط للمستقبل في المراحل المبكرة من المرض.
 من الممكن التعبیر عن الإرادة والرغبات، على سبیل المثال، في

تفویض الوصایة والوصیة وإرادة العلاج


