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www.tampere.fi/sosiaali-ja-terveyspalvelut/mielenterveys-ja-paihdepalvelut/mielenterveys/maahanmuuttajat/tiedotteet.html

Perheisiin ja tyouriin liittyvaa neuvontaa maahanmuuttajille
www.vaestoliitto.fi/monikulttuurisuus/
:)JLAAM
*www.mielenterveysseura.filfiltukea-ja-apualkriisipuhelin-apua-eldman-kriiseihin
www.muistiliitto.fi | www.muistisalo.fi
http://mtkl.fi/tietoa-mielenterveydesta/aikuisille/yksinaisyys/ , http://mtkl.fi/in-english
www.punainenristi.fi; www.vaestoliitto.fi; www.nyyti.fi
Kuva ja taide: Karen Cipre | karencipre.deviantart.com
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