
Tervetuloa mukaan!!

Ilmoittautumiset
Elli Heikkilä-Anttonen

p.044 748 0663
elli.heikkila-anttonen@kainuunmuistiyhdistys.net

Kauppakatu 36 A6, 87100 Kajaani, 3. kerros
Tervetuloa mukaan!

Tapaamiset ovat  perjantaisin klo 12-13.30
seuraavasti;

7.8. / 28.8. / 4.9. / 18.9. / 2.10. / 23.10. / 6.11. / 20.11.
4.12. / 18.12.

Musiikkiklubi on tarkoitettu henkilöille, joilla on todettu
työikäisenä muistisairaus tai on joku muu muistin toimintaan

vaikuttava sairaus.
Musiikkiklubin tavoitteena on mm. käsitellä tunteita musiikin
menetelmin, löytää uusia vuorovaikutusmalleja ja vahvistaa

itsetuntoa uusien kokemusten ja taitojen kautta.
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