
Kun Muisti Muuttuu 
Kuhmo

Kun Muisti Muuttuu on yhteinen ryhmä
muistisairauteen sairastuneille ja heidän läheisilleen. 

Kokoonnutaan ensin yhteen ja jakaudutaan sitten
kahteen erilliseen ryhmään; läheiset omaan ryhmään

ja muistisairauteen sairastuneet omaansa.
Molemmilla ryhmillä on omat ohjaajat. 

Molempien ryhmien tarkoituksena on tuottaa hyvää
mieltä ja vastauksia mieltä askarruttaviin kysymyksiin.

Syksy 2024 tapaamiset

Tiistaisin klo 11 - 12.30
10.9 / 22.10 / 19.11

Ikolan Pappila
Hyryntie 26, 88900 Kuhmo

Lisätiedot ja ilmoittautumiset;
Heidi Sirviö, muistiasiantuntija

p. 040 835 1660
heidi.sirvio@kainuunmuistiyhdistys.net


