TyoMuSat- tapaamiset

Muistiluotsi-asiantuntija- ja tukikeskus Kainuu jarjestaa
osana toimintaansa tapaamisia
tyoikaisena muistisairauteen sairastuneille ja heidan
puolisoilleen.

Tapaamisten tavoitteena on tukea muistisairauteen
sairastuneita ja heidan puolisoitaan kdymaan lapi sairauden
aiheuttamia tunteita, saamaan vertaistukea toisiltaan seka

tukea heidan verkostoitumistaan tapaamisten valilla

kasvokkain tai tietoteknisia valineita hyodyntaen.

Kokoontumisia on seuraavasti:

la 6.9. klo 11-15Muistiyhdistyksella
Tapaamisessa mukana Sari-Marita
Ikaheimo, sopusoinnuttaja SopuSointu
Hyvinvointipalvelut
Roosa Suonpaa, hankesuunnittelija
la 25.10. klo 11-15 Muistiyhdistyksella
e la13.12. klo 11-15 yhteinen pikkujoulu (paikka
tarkentuu)

Ryhmassa kaydyt keskustelut ja tekemiset pysyvat luottamuksellisina
osallistujien valilla.

Kainuun muistiyhdistys Ry
limoittautumiset .’
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