Muistisairaan henkilon

kohtaaminen
litkkuntapalveluissa

Muistisairaus voi vaikuttaa kommunikaatioon ja vuorovaikutukseen.
Kaytannonldheiset ratkaisut auttavat luomaan onnistuneita ja
kunnioittavia kohtaamisia seka ohjaamaan ja edistamaan
muistisairaiden henkiléiden liikkumista.

Huomioi henkildn yksil6llinen oirekuva.

Tunne oma vireystilasi ja ole tietoinen sanattomasta viestinnastasi.
Luo turvallinen ja kiireeton hetki ilman alylaitteita ja taustahalya.
Huomioi tilan kontrastit ja danet seka valineet ja esineet.

Rakenna vuorovaikutus henkilén vahvuuksien mukaan.

Kayta selkeda ja normaalia puhedanta. Al3 hidasta puherytmia.
Osoita arvostusta ja empatiaa. Puhuttele henkil6a aina nimella.
Al3 keskeyta tai korjaa. Poimi oleelliset asiat ja jatkakaa eteenpéin.

Rohkaise ja kannusta lyhyilld ohjeilla, valta useita eri vaihtoehtoja.

O o0oo0o0ooooaogoad

Tue tuttuja rutiineja. Kannusta pieneenkin itsenaiseen aktiivisuuteen.
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