Kiikarissa aivoterveys -tietoa ja tukea nakovammaisille -hanke
Aistiviidakossa tyoryhman kuunnelma, aiheena Aly-terveellinen
kauppareissu.

[alkutunnus] Pianon soittoa, jonka ohessa sanotaan: Kiikarissa
aivoterveys. Tietoa ja tukea nikévammaisille -hanke. Teemana: Aly-
terveellinen kauppareissu [/alkutunnus]

Kertoja: Nakovammaiset ystavykset Anna-Liisa ja Kaisa tapaavat
kaupan pihassa.

[Autojen ddnid, tuulen huminaa]
Anna-Liisa: No, terve Kaisa.

Kaisa: Terve Annaliisa, ompa kiva naha siua!
Anna-Liisa: No niimpa onkii.

Kaisa: Miten sulla meni se matka tannenai?
Anna-Liisa: No vahan siina oli onkelmia..
Kaisa: Ela ny.

Anna-Liisa: Tuolla Mikonkadun risteyksessa.
Kaisa: Menit sie siita tietyon...?

Anna-Liisa: Siita menin kuule, eika ollu keppiakaan mukana. Mutta
siita selvittiin.

Kaisa: Jatit kepin kottiin - no,niin!

Anna-Liisa: No nii.



Kaisa: No niinpa tietysti. Niinpa tietysti. Mita hei sa meinasit tarjota
tanaan illalla?

Anna-Liisa: No sita ianikuista makkarapataa, mika on herkullinen
perinneruoka.

Kaisa: No hyvaahan se makkarapatakin on, mutta tiiatko kuule, mulla
olis ihan alyttoman hyva myskikurpitsa ohje.

Anna-Liisa: Mika helkkarin mystinen kurpitsa...?

Kaisa: [Naurahtaa] Eei mikaan mystinen ku myskikurpitsa ohje! Se on
kuulemma ihan alyttoman terveellista... Mie maistoinki sita itse asiassa,
miun vavypoika teki sita. Ja tota ni... Sain ohjeenki silta. Kokeiltaisko
sellasta?

Anna-Liisa: No voitais kokeilla. Mitas siihen oikein tarvitaan?

Kaisa: Oota mulla on kuule kauppalistaki mukana. Siihen tota tulis...
Myskikurpitsaa, limetta, kookosmaitoa, kasvislienta ja currytahnaa.

Anna-Liisa: Currytahnaa? En oo ikina kuullu tommosesta..
Kaisa: No en oo miekaa, mutta kokeiltasko?

Anna-Liisa: No kokeillaan vaan. Otatsa karryt ja lahetaan.
Kaisa: Jep!

[Ulkona olemisen ddnet hdlveneviit]

[Ostoskdrryn kolinaa, kaupan halindd]

Anna-Liisa: Noniin, mitenhan me muuten tassa parjataan, ku taa on
ihan outo kauppa mulle.



Kaisa: Ei hataa! Kuule taa on mulle ihan tuttu kauppa. Ei muuta ku
seuraat mua vaan.

Anna-Liisa: No okei.
[Ostoskdrryja liikutellaan, renkaat kolisevat lattiaa vasten]

Kaisa: Noni, nyt me ollaan sitten taalla heviosastolla. Taalta loyetaan
kurpitsa, ja lime.

Anna-Liisa: Mika helkkarin heviosasto taa oikein on?

Kaisa: No etsa oo kuullu ikina? No voi hyvanen aika. Sehan on hedelma
ja vihannes!

Anna-Liisa: Nonnii, mutta taman mina aina ohitan. Menen suoraan
makkaratiskille.

Kaisa: Hmph, makkara ja makkara...
Anna-Liisa: Jes.
Kaisa: Limet on taalla. Mite hei... Hei miten naa on nai pehmeita?

Anna-Liisa: No niimpa on, tosi pehmosia. Ei naa voi olla limeja. Ja
naahan on punasia!

Kaisa: Siis punasia? Ei siis... Taahan on tomaatti. Siis ne on taas
vaihtanu taalla paikkoja naille!

Anna-Liisa: Voiskohan ne olla tuolla sitruunoitten vieressa. Yleensa ne
on siella.

Kaisa: Nii, joo nii taallaha ne ne onki joo.

Anna-Liisa: Mutta mistas me loydetaan se myskikurpista?



Kaisa: No se on helppo. Se on yleensa aina... Sen pitais ainaki olla
tossa keskella, missa on sesonkituotteet. Eiks ne niin 0o?

Anna-Liisa: No niin se yleensa on.
Kaisa vaa’alla: Viittitsa kattoo sen limen numeron? Mika se on?

Anna-Liisa: No oota nyt ku ma kaivan taalta repusta tata
suurennuslasia.

[Anna-Liisa kaivelee reppua, repussa kilisee]
Kaisa: Loysitko jo? Mika numero?

Anna-Liisa: No oota nyt vahan ku en loytany!
[Kdvelyaskelia]

Toykea miesasiakas: [Huokaisee, kohii] Asumaanko sita jaadaan
sithen? Paasisko joku toinenki kohta siihen?

Anna-Liisa: Anteeks.

Toykea miesasiakas: No on vahan kiire!

[Kdvelyaskeleet pois, tbyked asiakas huokaisee mennessddn]
Kaisa: Hei sait saa sen numeron?

Anna-Liisa: No en saanu.

Kaisa: Olipa muuten tyly tyyppi...

Anna-Liisa: No meita on moneks tassa maassa.

Kaisa: Niin on.. Miten taa kaupassa kaynti - vois olla helpompaa?



[Anna-Liisa ja Kaisa huokaisevat yhdessd]
[Kaupan taustaddnet hiljenevit]

[“Miten tdd kaupassa kdynti vois olla helpompaa?” toistuu uudestaan
ja uudestaan, hidastuen, hiljentyen ja kaikuen...]

Kertoja: Siirramme lahetyksen ideaali maailmaan. Olisikohan
alylaitteista apua?

[Kdvelyaskelia, kaupan hdlindda]

Ylireipas daani: Hei! Olen Hetaliina, teidan henkilokohtainen kauppa-
avustajanne!

Kaisa: Avustaja...? No paljonko se maksaa?
Hetaliina: Emme ota tasta palvelusta mitaan!
Anna-Liisa: No sittenha voitais ottaa toi.
Kaisa: No joo.... Otetaan vaan sitte....

Hetaliina: Olkaa hyva, ja ottakaa kasivarrestani kiinni, niin ohjaan
teidat ostoksille!

[Kdvelyaskelia]

Kaisa: Taahan on hyvaa palvelua.

[Keskustelun ddnet hdlveneviit]

Hetaliina: Tervetuloa vihannesosastolle. Onko teilla ostettavaa taalta?
Kaisa: On on on!

Anna-Liisa: Ei ole.



Hetaliina: Tassa on juuri tullut tulitera alyvaaka.

Robottinen aani: PIIP PIIP! - HEI OLEN VIHANNES VEIKKO -
TERVEYSRUOKIIN ERIKOISTUNUT ALYVAAKA - MALLIA X783Y - PING!

Kaisa: Joo! Hei, me tarvittais....

Alyvaaka: PIIP PIIP! TIEDAN KAISA - ETSIT MYSKIKURPITSAA JA LIMETTA.
Anna-Liisa: Jospa mina menen sittenkin hakemaan sita makkaraa...
Alyvaaka: PIIP PIIP! MAKKARA KIINTIOSI ON TAYNNA TALTA KUULTA.
Anna-Liisa: Mutta kun mina haluan makkaraa!

Alyvaaka: PIIP PIIP! [Suhinaa, matala piippaus], MAKKARAHYLLYT ON
SULJETTU - AUTOMAATTISESTI!

Anna-Liisa: Eihan tama voi olla totta!

Alyvaaka: PIIP PIIP! OLETPA TANAAN KAUNIS ANNA LIISA - OLETKO
KAYNYT KAMPAAJALLA?

Anna-Liisa: Voih, mina haluan nyt herkutella oikein.... Suklaata....
Alyvaaka: PIIP PIIP! [Vinkaisu] AAAAAA!

Anna-Liisa: ...Haluan taytelaisia kermajuustoja....

Alyvaaka: PRRB! PRRB! PRRB! PRR!

Anna-Liisa: ... Monenlaisia sipseja...

Alyvaaka: PIIP! PIIP! PIIP! KHHHH!

Anna-Liisa: ... Kermajaateloa! Kokista! Ja viela munkkipossuja!!



Alyvaaka: PRRRT! PRRT! PSSSSHHH! KRRT KRRT!
[Alyvaa’an piippaus nopeutuu ja nopeutuu]

Anna-Liisa: ... Irtokarkkeja! Ja lopuksi suolaista voita!!

[Alyvaaka vinkaisee viimeisen kerran, ja rdjdhtdd taivaan tuuliin
kuulostaen ilotulitteelta]

Kertoja: Sinne meni alyvaaka!

Anna-Liisa: Katos! Makkarahylly aukes!

Vakuuttava aani: Tsot tsot tsot! Pistetaanpa poikki! Hei, mina olen
asiantuntija Nakotappi. Eikohan tassa voisi kayttaa ihan maalaisjarkea?
Herkutkin on sallittuja silloin talloin, kun paasaantoisesti syo

terveellisesti! Terveellinen ravinto tukee myos aivoterveytta.

Kertoja: No johan oli kauppareissu. Milloinkohan ne keksivat niita
maalaisjarkilaitteita?

[lopputunnuksen musiikki alkaa soimaan hiljaisena]

Tyoryhmd: Ihmeiden kehto ja Leevi Heinonen, Anna-Liisa, Eija, Jorma,
Mauri, Pdivi, Sinikka, Ulla, Helvi, Jaana, ja Timi.



