Alzheimer Centralforbundet

VECKOPROGRAMMET FOR ATT STODA DEN MINNESJUKA MANNISKANS VARDAG

Du halleri dina hander Alzheimer Centralforbundets utgivning "Ett planenligt veckoprogram for att stoda den
minnessjuka manniskans vardag”.

Veckoprogrammet kan anvandas som en flexibel kalender for att disponera den minnessjuka manniskans
vecka. Veckoprogrammet ar som bést ett hjalpmedel d& den minnessjuka manniskans rehabilitering planeras
och forverkligas.

Manga minnessjuka manniskor saknar ratten till rehabilitering, en "skraddarsydd” fortsattning pa livet efter
minnessjukdomsdiagnosen. Du som en yrkesmanniska ar i nyckelposition, du kan medverka och hjalpa for att
klientens rehabilitering forverkligas. Det ar din viktiga uppgift att stdda den minnessjuka manniskans
funktionsduglighet — dar kan veckoprogrammet sté till din tjanst.

Hjalp din minnessjuka klient att bearbeta ett individuellt veckoprogram for sig. Lagg marke till mojligheten att
tillsatta datumet under veckodagen — det kan underlatta formé&gan att gestalta helheten.

Vi star gérna till tjanst i fragor géllande veckoprogrammet och stddet till rehabiliteringen av den minnessjuka
manniskan. Kontakta oss i konsultationens, utbildningens eller tankevaxlingens tecken:
mailis.heiskanen@muistiliitto.fi.

Du kan bestalla veckoprogrammet pa adressen toimisto@muistiliitto.fi eller per telefon 09 6226200.

Vi erhéller gdrna feedback om hur veckoprogrammet har fungerat och ar glada over utvecklingsidéer. Du kan
skicka din feedback i fri form till adressen mailis.heiskanen@muistiliitto.fi.

Vi dnskar dig och dina klienter en rehabiliterande vardag !
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