Timi: Moikka Ulla ja Tapio
Ulla: Moikka
Tapio: Hei

Timi: Hieno juttu, etta tulitte kertomaan aanikirjakokemuksistanne. lhan
aluksi voisitte kertoa, etta olitteko tutustuneet aanikirjoihin ennen
hankkeen kokeilua.

Ulla: No, ma voin tahan sanoa, etta ei ollenkaan ollut tuttua meille. Me ei
olla koskaan, meilla ei kotona ole ollut tata aanikirjasysteemia, etta taalta
sitten kun kuultiin, ja sehan todettiin, etta sehan on hirmu hyva juttu.

Timi: Ei ollut minkaanlaisia ennakko-oletuksia tai ajatuksia.
Ulla ja Tapio: Ei ollu.

Tapio: Se oli hyva, kun tuli tommaoisia.

Timi: Miten aanikirjojen kuunteleminen sujuu?

Tapio: Kun Ulla sanoi, etta nyt puhutaan tanaan iltapaivalla niin tuota se ja
se aanikirja, niin ei minun tarvinnut sita muuta kuin, etta selva.

Ulla: Niin, ma aina kysyin Tapsalta, kun naan, etta nyt on sellainen hetki,
etta han vaan potkottelee siella huoneessaan, niin haluaisitko sa, etta ma
laitan sulle aanikirjan. Joo, ja sit kohta sielta kuului kuorsaamista.

Naurua... yhdessa.
Timi: Joo, joo
Ulla: Etta hyvin meni.
Timi: Onko kuuntelemisessa ilmennyt jotain ongelmia?
Ulla: Ei
Tapio: En mina ainakaan ole huomannut, aina niita pikkusen semmoisia.

Ulla: No se on mia, kun kuulen etta nyt on loppunut tai nyt jotain, niin
minunhan se on tultava laittamaan se laite eteenpain tai kelattava uus tai
otettava uus kirja tai jotain. Han vain kuuntelee.

Timi: Miten aanikirjat ovat vaikuttaneet teidan elamaanne?

Tapio: Hyvaltahan se.



Ulla: Miusta ainakin se, etta jos ma naan, etta on pikkuisen levotonta tai
semmonen, niin pannaan aanikirja tulemaan, niin se rauhoittaa sitten.

Timi: Eli vois sanoa, etta niista on tullut osa teidan arkea.

Ulla: No, tavallaan. Etta ei ihan joka paiva ei kuunnella, mutta aina kun on
sopiva tilaisuus, niin kylla.

Timi: No Tapio - mika aanikirjoissa on parasta?
Tapio: Se rehellisyys...
Timi: Kerro toki lisaa.

Tapio: Kun niita lukee niin, ei voi olla huomiotta etta, niin selkeita ne ovat,
niissa on varmaan ollut paljon toita, kun ne on tehty. Ja pidan niista, etta
miten ne on tehty.

Timi: Mites Ullan mielesta?

Ulla: Etta, mika on parasta? No, minusta just se, etta kun nakee, etta han
on levoton, niin ma paan sen hanelle, kun hanhan paaasiassa niita
kuuntelee, niin panen sen kirjan kuulumaan ja se mita sielta kuuluu, on
koitettu valita sen mukaan, mista han tykkaa ja se on sit saanu niinkuin
rauhoittumaan.

Timi: No, viela lopuksi - haluatteko suositella aanikirjoja. Kenelle niista
olisi hyotya?

Tapio: Kylla on kai suositeltukin tassa matkan varrella tassa loppuvaiheessa,
kun taa on niin selkea juttu, niin tuota.

Ulla: Niin jo justiin minusta tallaiset, jotka itse eivat enaa jaksa lukea,
keskittya, niin sit laittaa sen, se monasti jaa sitte pyorimaan sinne, vaikka
ei valttamatta enaa ole siina huoneessakaan. Kylla se on, suosittelen
vastaavassa tilanteessa oleville - muistisairaat ja just taa, etta jos ei jaksa
esim. kirjaakaan pitaa kasissa enaa niin, taahan on hirveen hyva.

Timi: Ja naihin suosituksiin on hyva lopettaa. Kiitos Ulla ja Tapio, kun
tulitte kertomaan kokemuksistanne.

Ulla: Kiitos.



